Demonstrating Outcomes in Dundee        อธิบายผลลัพธ์ภายในเมืองดันดี
SHANARRI-  Prompts for parents /carers to help identify important outcomes.
แจ้งให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเยาวชนเพื่อช่วยระบุการสำคัญจุดเหล่านี้
	
	Thai ภาษาไทย


	Safe
ความปลอดภัย

	I store equipment/medicines safely.

My child is safe with people coming into the house.

I don’t use substances when children are in my care

My child and I feel safe.
	ดิฉันเก็บรักษาอุปกรณ์และยาทุกอย่างไว้ในที่ปลอดภัยพ้นมือเด็ก
ลูกของดิฉันมีความปลอดภัยเมือมีบุคคลอื่นเข้ามาในบ้าน
ดิฉันไม่ใช้สิ่งที่เป็นอันตรายเช่นยาเคมีหรือยาเสพติดขณะที่ลูกของดิฉันอยู่ในบ้าน
ลูกของดิฉันและดิฉันรู้สึกปลอดภัย

	Healthy
สุขภาพสมบรูณ์

	I keep health appointments for myself and my child.

I ensure money for food is available.

I make healthy choices.

I make time for us to be active outside the home.
	นัดตรวจสุขภาพสำหรับตัวฉันและลูกของดิฉันเป็นประจำ
ดิฉันมีเงินสำหรับซื้ออาหารเมื่อเวลาที่ต้องการ
ดิฉันเลือกการทานอาหารที่มีคุณภาพต่อร่างกาย
ดืฉันหาเวลาว่างพาลูกไปเล่นข้าวนอกบ้าน

	Achieving
ความสำเร็จ

	I spend time with and encourage my child.

I take an interest in school or nursery.

I encourage clubs and hobbies for myself and my child.

I understand my child’s age and stage.

I feel satisfied that I’m meeting my own and my child’s needs.
	ดิฉันให้เวลาสนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนาการของลูก
ดิฉันให้ความสนใจในการศึกษาจากโรงเรียนและโรงเรียนอนุบาล
ดิฉันสนับสนุนลูกของดิฉันให้ไปร่วมกลุ่มกิจกรรมและทำงานอดิเรก
ดิฉันเข้าใจการพัฒนาตามวัยของลูก
ดิฉันพอใจที่ดิฉันได้ทำตามส่งที่ตัวฉันและลูกต้องการ

	Nurtured
การอบรมเลี้ยงดู

	I ensure our home is clean and warm.

I listen to my child and encourage him/her to talk about their feelings.

I make time for us to be together as a family.

I give praise, encouragement, warmth and affection to my child.

I can name an appropriate adult my child is able to discuss their feelings or difficulties with.
	ดิฉันรักษาความสะอาดทำให้บ้านน่าอยู่
ดิฉันฟังและพยายามสนับสนุนให้ลูกพูดคุยอธิบายความรู้สึกของเขา
ดิฉันหาเวลาว่างอยู่กับครอบครัว
ดิฉันให้คำชม ส่งเสริมและแสดงความรักความอบอุ่นให้ลูกของดิฉัน
ดิฉันสามารถบอกชื่อบุคคลที่ลูกของดิฉันสามารถไปคุยหรือปรึกษาเมื่อมีปัญหา

	Active
กิจกรรม

	We spend time having fun.

We try new activities together.

I support school/nursery activities.

I encourage opportunities for play and sport.


	พวกเราใช้เวลาว่างเล่นสนุกสนาน
พวกเราจะคอยหากิจกรรมใหม่ทำร่วมกัน
ดิฉันส่งเสริมกิจกรรมต่างๆตามทางโรงเรียนและโรงเรียนอนุบาลแนะนำ
ดิฉันสนับสนุนด้านการเล่นกีฬาและกิจกรรมแสดงความสามารถของเขา


	Respected
ความเคารพนับถือ

	I listen to my child and include him/her in decisions.

I ensure my child has supportive friends who will help them express their views and make decisions.

We have good relationships with key family members and friends.
	ดิฉันรับฟังความคิดเห็นและการตัดสินใจของลูกดิฉัน
ดิฉันมั่นใจว่าลูกของดิฉันมีเพื่อนๆที่จะช่วยเสนอความคิดเห็นและสนันสนุนการตัดสินใจของเขา
พวกเรามีญาติๆและเพื่อนๆที่สนิท

	Responsible
ความรับผิดชอบ

	I ensure consistent routines.

I give clear guidance on what’s right and wrong.

I behave in a way that sets a good example to my child.

I encourage my child to be helpful and care for others.
	ดิฉันมีกฎระเบียบที่ลูกของดิฉันต้องปฏิบัติตาม
ดิฉันให้ความแนะนำสอนลูกของดิฉันว่าอะไรผิดอะไรถูก
ดิฉันปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีสำหรับลูกของดิฉัน
ดิฉันส่งเสริมให้ลุกของดิฉันเป็นคนอ่อนน้อมและช่วยเหลือผู้อื่น

	Included
ความร่วมมือ

	I let my child know they are a valued part of the family.

I encourage positive friendships and relationships for myself and my child.

I help my child to feel part of their community.

I feel that other people enjoy our company and want us around.
	ดิฉันบอกลูกของดิฉันเสมอว่าเข้าเป็นคนสำคํญภายในครอบครัว
ดิฉันสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างลุกและตัวฉัน
ดิฉันช่วยเหลือนำให้ลูกของดิฉันรู้สึกว่าเขาเป็นคนสำคัญคนหนึ่งภายในชุมชน
ดิฉันรู้สึกว่าบุคคลอื่นชอบทักทายและเป็นมิตรกับฉันและลูกของดิฉัน
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